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On confond souvent l'infirmier ressource douleur (IRD) et le référent douleur (RD) ou
correspondant douleur (CD). Ces professionnels sont des personnes motivées et
intéressées dans le domaine de la douleur mais leurs missions et lieux d'exercice ne sont
pas les mêmes.
L'IRD, que l'Ordre National Infirmier, nomme "Infirmier expert en douleur", a un rôle
défini par celui-ci avec ces capacités et aptitudes, les connaissances, formation et
expérience requises. La commission professionnelle infirmière de la SFETD a mis à jour
le référentiel d'activités et de compétences de l'IRD en 2020.
Les rôles et missions des RD/CD ne sont pas réellement définis au niveau national mais
plutôt propres à chaque établissement de santé.
Cette mise au point a pour objectif de clarifier les missions et rôles de chacun.
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